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EDat 2022 een meei jad magy 3jn!

Beste bewoners, families, vrijwilligers en vrienden van ons huis,

Dat 2022 een mooi jaar mag zijn voor jou en al wie je lief is!

Een jaar vol vriendschap, genegenheid, plezier, geluk en
bovenal een goede gezondheid. Een jaar waarin pijn,
eenzaamheid, zorgen en verdriet tot een minimum mogen
beperkt blijven. Maar dat 2022 een jaar mag zijn waarin je
heerlike momenten mag beleven en waarin je omringd mag zijn
door warme mensen die een glimlach op je gezicht kunnen
toveren.

Ik hoop dat wij met ons Waterdam-team wvoor jou van betekenis
kunnen zijn, dat we een beetje de zon in je hart kunnen brengen
en dat we je een hand kunnen reiken wanneer jij daar nood aan
hebt.

2022 zal een mijlpal worden in de geschiedenis van ons huis. De
nieuwe kamers boven de keuken zullen tegen de zomer
afgewerkt worden en dan kunnen de mensen van de Laagbouw
verhuizen naar een splinternieuwe kamer. Na de paasvakantie
zullen we de bewoners en families van de Laagbouw daar
verder over inlichten. Met het Waterdam-team zijn we al volop
bezig aan de voorbereidingen zodat we deze verhuis zo
comfortabel mogelijk kunnen laten verlopen.

e




Maar er zijn ook nog andere nieuwigheden op komst. Zo gaan
Ingrid, teamcoach van afdeling 4 en Jean-Marie, één van onze
techniekers op pensioen in het voorjaar van 2022. Lynn Naert
wordt beweegcoach en zal samen met de mensen van het kiné-
& animatieteam het beweegbeleid in ons huis een boost geven.
Charlotte, onze psychologe zet dan weer samen met het
Veranderteam haar schouders onder de verdere ontwikkeling
van een dementievriendelijke Waterdam. En Jos en Katleen
zullen samen met het Palliatief Support-team een nieuwe wind
laten blazen omtrent alles rond Vroegtijdige Zorgplanning en
levenseindezorg.

Wij rekenen erop dat ook Corona steeds beter beheersbaar
wordt, dat we weer ten volle uitbundig SAMEN kunnen feesten
en genieten. Dat we een zangclub kunnen oprichten en wie
weet een maandelijks dansfeest zodat we mekaar weer ne keer
dichte tegen de gilet kunnen trekken. Dat ons dienstencentrum
weer voluit kan gaan met de langste tafel, koffie in de buurt en
nog zoveel meer! We hopen dan ook op een mooie zomer, waar
tuinconcerten, uitstappen en andere buitenactiviteiten weer
volop kunnen doorgaan.

Ja! Dat 2022 voor jullie én voor ons een mooi jaar mag zijn!

Met de allermooiste wensen,

Marian Claeys
Directeur De Waterdam
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Een terugblik

KERST IN DE
WATERDAM
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Een terugblik

Kerst in De Waterdam

December is traditioneel de feestmaand. Kerstmis en nieuwjaar staan voor de deur.
Kerstbomen en versiering werden uit te kelder gehaald om alles zo mooi mogelijk
te versieren! Alvast bedankt aan alle medewerkers en vrijwilligers die hun uiterste
best deden om alles mooi te versieren.

Op kerstavond konden onze bewoners genieten van een heerlijke uitgebreide
maaltijd. Het allermooiste servies werd uit de kast gehaald om alles zo mooi
mogelijk te serveren, en of het lekker was! Op kerstdag kregen onze bewoners nog
een kleine attentie.

Blader snel verder om enkele sfeerbeelden te zien!













Een terugblik bij afdeling Aen B
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Welkom nieuwe bewoners

Mevr. Vanderjeugd Jacqueline

Jacqueline is afkomstig van Langemark maar
kwam pas later in Roeselare wonen. Jacqueline
% is een heel sociale dame die graag terug te

' vinden is voor een partijtje manillen, ook voor
. een babbeltje ben je bij Jacqueline aan het

| correcte adres.

Welkom Jacqueline!

Mevr. Deprez Greta

Greta is geboren en getogen in Roeselare.
Met Greta hebben we opnieuw een echte
Roeselarenaar in huis.

Welkom in De Waterdam Gretal
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Omdat bewegen uitermate belangrijk is, starten we met een nieuwe beweegcoach
in De Waterdam. Alhoewel, nieuw? De meesten onder jullie zullen ze in de
voorbije jaren al wel eens gespot hebben in de wandelgangen. We laten Lynn dan
ook graag aan het woord om het verhaal van de beweeg-activiteiten en
clubwerking even uit de doeken te doen.

2021 is werkelijk voorbij gevlogen en we kijken uit naar het nieuwe jaar.

Een nieuw jaar brengt ook verandering met zich mee en dat is zeker zo in De
Waterdam. Denk maar aan de bewoners en medewerkers van de Laagbouw
die hunintrek zullen nemen in de Hoogbouw. Het "Veranderteam Dementie"
dat hier en daar vernieuwing zal brengen.( zie tekst in het huiskrantje)

Maar ik wil het hier vooral hebben over het nieuwe beweegbeleid dat we
willen opstarten in De Waterdam. Vanaf 10 januari mag ik aan de slag als
beweegcoach, een overkoepelende functie voor het hele woonzorgcentrum en
dit bovenop de activiteiten die op vandaag al aangeboden worden. ledereen
zal kunnen meestappen in dit nieuwe verhaal. We streven voor “meer
bewegen” in De Waterdam, want bewegen is ongelooflijk belangrijk voor jong
énoud!

Inderdaad! Het belang van bewegen kan niet worden onderschat. Prof. Scherder,
neuropsycholoog, stelt duidelijk dat sporten leidt tot een betere doorbloeding
van de hersenen. Driekwart van al onze hersencellen zijn betrokken bij bewegen,
wat een positief effect heeft op de neurotrofines in het brein. Dit zijn
voedingsstoffen die de hersencellen stimuleren tot een betere werking.
Beweging houdt de bewoners mobiel en mobiliteit vormt een garantie voor
vrijheid en valpreventie. Een waarde die we in ‘De Waterdam’ hoog in het vaandel
dragen.



Op de dag van vandaag worden er al talrijke bewegingsactiviteiten gegeven
door ons ergo/animatieteam en de kinesisten van het huis. Denk maar aan
wandelen in huis en bij mooi weer in de tuin, groepsgymnastiek, yoga,
zitdansen, fietsen met de duofiets, fietslabyrint, enz.

Elke dag opnieuw zorgen zij ervoor dat de bewoner zoveel mogelijk beweegt.
Het ideale zou zijn dat elke bewoner een half uurtje per dag beweegt.

In ons streven om dit halfuurtje elke dag te realiseren wordt de beweegcoach
extraingezet. Soms zal dit op de afdeling zelf doorgaan en soms op het
gelijkvloers of in de tuin.

Wat staat er allemaal op de planning?

De bewoners kunnen wekelijks naar de fitness.

1 3 2x week komt de beweegcoach op de afdeling om bewegingsactiviteit
te geven.

Er zal een fitometer gemaakt worden, die zal binnen en buiten te vinden
zijn.

Een leuke zoektocht inen rond De Waterdam zou jong en oud moeten in
beweging brengen. Deze is voor iedereen toegankelijk dus... familie’s, ga
samen met jullie familielid op pad! Wie deelneemt, maakt kans op een leuk
prijsje! Meer info volgt.

In de loop van 2022 willen we ook starten met wandel-buddy's. Families,
vrienden, vrijwilligers en ook medewerkers kunnen de wandelbuddy
worden van een bewoner en zich engageren om bijvoorbeeld elke week of
om de 2 weken met die bewoner een wandelingetje te maken. Het ganse
zorgteam heeft dagelijks oog voor het bewegen van de bewoners. Elke
medewerker mag tijdens zijn of haar werktijd gaan wandelen met één of
meerdere bewoners van zodra hier tijd kan worden voor vrijgemaakt. Dit
is duidelijk een winwin situatie: fitte medewerkers en duidelijk meer fitte
bewoners!

Op tocht met de duofiets in de buurt( familieleden, jullie kunnen ook
gebruik maken van de duofiets)



Wanneer Corona het toelaat, gaan we ook meer clubs oprichten. Zo kan de
bewoner zelf kiezen in welke club hij/zij zich inschrijft. De clubs hebben niet
altijd iets met bewegen te maken. Zo is er bijvoorbeeld de breiclub die weer
even on hold gezet is wegens de huidige coronamaatregelen.

Aan welke clubs denken wij zoal?
* Aquagym
* Petanqueclub
* Wandelclub
* Fitnessclub
« Moestuinieren
* Café Dansant
* Café Chantant ( we willen een zangclub oprichten waar bewoners,
familieleden en personeel samen kunnen zingen)

Ook de week van de valpreventie krijgt dit jaar extra aandacht in het hele huis.

Zoals je merkt, staan we te popelen om eraan te beginnen. Maar om hier een
succesverhaal van te maken, zoeken we nog extra helpende handen.

Bv. wandel,- fiets,- zwembuddy's, breimoeders, mensen met groene vingers,
petanque liefhebbers, zangers en muzikanten voor de zangclub.....

Redenen genoeg om samen de uitdaging aan te gaan, om samen inspanning te
leveren en op een sportieve/ creatieve manier elkaar te stimuleren om te
bewegen. Bewegen is leven!

Sportieve groetjes
Lynn







De nieuwjaarsbrief van Frans

Beste meters,
De bewoners van het eerste verdiep zetten u vandaag speciaal in de bloemen
omdat ge zo veel werk hebt verricht het voorbije jaar!
Wat zouden we zijn zonder jullie.
Dat beseffen we maar al te goed.
En daarom deze speciale dank u welaan de verzorgsters(gers).

We hopen ook het volgende jaar op jullie te mogen rekenen en hopen dat ge
van ziekte moogt gespaard blijven.

we zullen ons uiterste best doen om zelfstandig recht te komen, zodat jullie
niet te veel pijn in de rugge meer hebben.

dit gezegd zijnde is het nu de beurt aan een andere lofzang.

Ook de vele vrijwilligers en alle medewerkers verdienen een bloem.
maar het is altijd zo, deze bloemlezing komt altijd als het te laat is.
maar ook jullie worden op het eerste verdiep niet vergeten.

Hartelijk dank voor jullie hulp.

En ook de leiding en de ergo’s niet vergeten, die soms ook een beetje zwetén,
om iets te bedenken om onze gedachten te verzetten.

allemaal bedankt.

Tot volgend jaar

Jullie metekinderen van het eerste verdiep

Roeselare, 1 januari 2022 , //_‘

FRANS D \ y~
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Jarig in december

Maria Vandenheede Yolande Vandevelde Flavie Reynaert
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Verdieping 1 Verdieping A

Willy Maes Pieter Caenepeel Leona Leenknegt

8 januari
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Afdeling 2 Verdieping 4 Verdieping 2

Gerardine Debacker Albert Missine Maria Delameilleure
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Verdieping 2 Verdieping B Verdieping 4

18



Cécile Vereecke
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Verdieping B

Ivonne Verpoucke

Afdeling 1

Jarig in januari

Cecilia Van Rie

Verdieping 2

Christiane De
Bruycker

31 januari

Verdieping 1
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Maes Lionel

Verdieping 3

O 30 januari




Van ons heengegaan

Mevr. Leoen Nelly
Hoogbouw afdeling 1- Kamer 125
° Rumbeke, 23 juni 1929

+ Roeselare, 4 december 2021

Nelly verbleef by ons sinds met 2017




We stellen jullie voor: het veranderteam

Iedereen de menSie

Het veranderteam dat aan “ iedereen de menSie” werkt, is ondertussen al 3
keer samen gekomen. Uit de enquétes bleek dat werken aan meer
betrokkenheid van de mantelzorger en aan een huiselijke sfeer voor de
bewoners met dementie een echte meerwaarde zou zijn.

Daarom gaan wij ons in de beginfase vooral daarop focussen.

Er werd al gebrainstormd over wat er concreet kan gedaan worden op korte
en langere termijn. We stelden vast dat er nu eigenlijk al veel mogelijk is,
maar dat sommige zaken te weinig gekend zijn en dat er dus ook niet altijd
gebruik van wordt gemaakt.

We denken hierbij bijvoorbeeld aan het feit dat mantelzorgers kunnen
helpen in de zorg voor hun familielid zoals de haartooi, pedicure, hulp bij
maaltijden. Dat de bewoner mee mag op familiebezoek, op
restaurantbezoek...Er kan een koffietafel voor de familie georganiseerd
worden...

In een volgend ‘Boekske’ kunnen jullie hierover een heleboel “wist je datjes”
lezen en houden we jullie verder op de hoogte van onze werking.

Ann
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Leden van het veranderteam
L
v * 1
ﬁ_ L]
Ann Boudrez (afdeling 1) A Lynn Naert (afdeling 2)
Tessa Vanhaelewyn (afdeling 1) Eveline Driessens (afdeling 2)
Sara Calinam [akdisling 3} Cindy Demanet (afdeling B)
Charlotte Christiaens (psycholoog) Sofie Pecceu (afdeling A en B)
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De Niewwjaarswensen van alle medewerkews van ons huis: ... Een jaav vol licht...

. Oatt et mee, wordt het zwaan?
Met nieuwse moed
Zien wij 2022 tegemset.
ﬁchbwmatu&enad:qﬁz%ew
Licht waaunee we elkaarws
Licht waaunee we de kleine,
mooie momenten ziew,
Licht waaunee we de echite noden
* san de andeven ontdekken,
om elkaars wensen
en mogelijkheden te vinden @
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2 december
Bezoek van sint & piet
Afdeling A & B

Sinterklaas en zwarte piet kwamen
onze bewoners een persoonlijk
bezoekje brengen. Ze werden heel
enthousiast ontvangen. Natuurlijk
kwam ze niet langs met lege handen,
sint en piet hadden veel lekkers mee
voor al onze brave bewoners.
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De bewoners waren bijna
allemaal present om een
glimp van de sint en zwarte
piet op te vangen. De sint had
voor iedereen een goed
woordje en zag dat het goed
was.

De heilige man werd
enthousiast ontvangen met
enkele sinterklaasliedjes en
een luid applaus. Iedereen
verdiende daarom ook een
pakketje chocolade.




3 december
Verjaardag Hilda

|Op vrijdag 3 december kwamen we in de namiddag samen voor de verjaardag van Hilda te
vieren. Stijn kwam ons vergezellen met zijn muziek en zijn zangkunst. We zongen uit volle
[borst mee.

Na de mooie liederen genoten we van een heerlijke taart met een potje koffie.

Lynn- Afdeling 2
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8 december
Ontbijt
Afdeling B

Onze bewoners op afdeling B konden genieten van een heerlijk ontbijtbuffet.
Alles werd klaargezet om onze bewoners een lekker ontbijt te bezorgen. De
bewoners vonden het heel lekker!







8 december
Palina
Afdeling 4

Tijdens het palinaspel zijn de
bewoners uiterst
geconcentreerd om toch
maar geen balletje in de
mand te laten rollen.
Niemand wil de verliezer zijn.
Langs alle kanten wordt er
goede raad gegeven welk
stokje ze moeten kiezen. Hier
en daar zit er een zeurpiet bij
die een stokje wil terug
duwen, wanneer een balletje
dreigt te vallen.







17 december
Ontbijtbuffet

Afdeling A




Na afdeling B kon afdeling A ook
genieten van een heerlijk
ontbijtbuffet, alles wat goed
smaakt was aanwezig!



17 december
Optreden Ronald Lee White

Afdeling 3& 4







17 december
Bowling
Afdeling 4

Als wij naar het bowlingcenter niet kunnen, oefenen we alvast onze skills, zodat we in
januari de beste bowlingresultaten halen in het bowlingcenter De Ring.

Christa
Afdeling 4




18 december
Concert André Rieu
Afdeling 2







21 december
Avondwandeling
Afdeling 1

Het voorstel voor een avondwandeling door
de lichtstad werd enthousiast onthaald en het
mooie weder was ons goed gezind, zodat we
met acht bewoners en evenveel vrijwilligers,
onder de goede leiding van Petra, allemaal
warm ingeduffeld; de uitstap met rolstoelen
dinsdag 21 december konden aanvangen, om
de verlichting in onze straten te bewonderen.
We hadden geen ogen genoeg om al het
mooie te bekijken. ledere straat was even
mooi versierd, ook huizen en etalages
baadden in een zee van licht en vooral het St
Amandsplein was verbluffend in deze
wintertooi van kleur en versierde boompjes.
Rodenbach zelf was, zoals gewoonlijk, verlicht
en nog net zichtbaar tussen de andere
schittering.

De verlichting van De Munt en Arhus was
bijzonder en met zijn allen dan langs de
Noordstraat , de mooi verlichte trapgevels van
de Grote Markt, het verplaatste beeld van
Peegie, de Manestraat in, op naar de St
Michielskerk. De “behouden” gevels van het
stadhuis staan er op wacht en dan langs de
ijspiste met enkele schaatsliefhebbers, het
nonnenstraatje ingewandeld. Dit was heel
speciaal en bijzonder mooi met een enkele
lichtslinger van het begin tot het eind !

We trokken terug via het Polenplein en het
Poststraatje de Ooststraat in en verwonderd
keken we naar al de veranderde winkels en
versierde uitstalramen, wat een groot verschil
VOOr Ons, senioren, die er lange tijd niet meer
voorbij kwamen.

Het station met het reuzerad vooraan kwam
nader en midden in, door een grote verlichte
geschenkdoos, bereikten we dit grote mooi
verlichte gevaarte. Dit was het gepaste
moment om een foto te nemen van onze
groep en daarmee naderde het einde van de
geslaagde avond uitstap in het VERLICHTE
ROESELARE. Iedereen was zeer opgetogen en
dankbaar voor deze unieke wandelavond.

Klara Vermeulen




21 december
Romain vertelt
Afdeling 2




22 december
Proficiat aan de jarigen
van de maand
Afdeling A



22 december
Kerstkoor

Vandaag kregen we een koor op bezoek. en dat deed
ons goed.

Ja we hebben genoten! Dat hebben we gezien aan de
vele gezichten die nog eens een oud kerstliedje konden
meezingen.

Veel kan ik daar niet aan toevoegen... Alleen dat het een
geslaagde namiddag was en proficiat aan allen die
meegewerkt hebben om dit mogelijk te maken

Frans Deblauwe




28 december

Bingo met Geert

Afdeling 1

Bingo in kerststijl, alvast bedankt aan
Geert voor de inzet! Het glaasje
gluhwein doet de rest.




Op de sofa met Jacqueline van afdeling 4

e Dag Jacqueline, wil je jezelf nog eens
kort voorstellen?

Ik ben geboren in leper, eigenlijk in
Sint-Juliaan. Door het werk van mijn
man zijn we dan verhuisd naar de
Sint-Michielsstraat te Roeselare. Mijn
man was chauffeur voor Inter Beton
en samen kregen wij één zoon
Patrick. Jammer genoeg is mijn man
op 62 jarige leeftijd gestorven. Een
vijftal jaar later leerde in mijn tweede
partner kennen en samen maakte we
vele reizen naar warme landen. Hier
hou ik mooie herinneringen aan over,
ik was en ben ook een zeer
gepassioneerde kaartster. Jammer
genoeg ben ik door de Corona heel
wat kaartersvrienden uit het oog
verloren. Gelukkig kwam er een
goede vriendin van mij soms op
bezoek!

e Voor je verhuisde naar De Waterdam,
wat waren zo jouw verwachtingen?

De laatste jaren was ik erg eenzaam
alleen in mijn woning... Daarom was
ik erg blij toen ik hoorde dat ik mocht
verhuizen naar De Waterdam. Ik
hoopte om op deze manier terug wat
meer onder de mensen te zijn

e Ondertussen woon je hier ook
effectief, voldoen we aan jouw
verwachtingen?

“Beja” eindelijk wel, ik heb al heel wat
nieuwe mensen leren kennen en dat
vind ik aangenaam. De verzorging
vroeg ook direct aan mij of ik in de
leefruimte wou eten waardoor ik
onmiddellijk onder het volk was. Over
de verzorging gesproken, dat zij hier
allemaal zeer aangename en
vriendelijke mensen!

Wat waren vroeger jouw gewoontes
met de feestdagen?

Met mijn eerste man waren de

feestdagen afwisselend bij mij of bij
mijn zus. We vonden het geweldig
om allemaal samen aan tafel te zitten,
met al dat eten maakten we er een
groot feest van. Met mijn tweede
partner was het dan afwisselend bij
zijn zoon en dochter. Mijn feestdagen
kenden dus heel wat variatie. (lach)

Wat zijn jouw goede voornemens
voor het nieuwe jaar?

Niets speciaals, ik hoop dat ik hier
gelukkig kan zijn en me hier kan thuis
voelen. Want ten slotte is dit nu mijn
thuis. Tot nu toe heb ik alleszins nog
geen klachten en zit ik hier erg goed!

Bedankt voor het leuke gesprek

Zijn er nog bijzondere dingen die je
wilt delen met de lezers?

Ik was vroeger bestuurslid van de
kaartersclub waar ik inzat. Dit was
fantastisch, ik mocht de feestjes
organiseren enzovoort. Natuurlijk
droeg dit ook heel wat
verantwoordelijkheden met zich mee.
Dit was bij de B.O.R.S., wat staat voor
de Bond van Onafhankelijke
Roeselaarse Senioren. Oh, niet te
vergeten: ik ben zelfs eens kampioen
geweest in de kaartersclub! Hiervan
heb ik een trofee staan in mijn kamer.
Hierop ben ik stiekem toch wel een
beetje trots!




Weerspreuken

Januari moet van koude kraken, wil de oogstkar vol geraken!

De dagen langen op Driekoningen, een hertensprong.

Wie op Sint-Genoveva snoeit zijn boomgaard overmachtig bloeit.

Sint-Bastje is een hard gastje.

Brengt men ons thans sterke vorst, dan lijden wij ‘s zomers honger
noch dorst.

Van sneeuw die op een harde bodem valt zegt men hij stribbelt
beddeke voor meer!

Op Sint-Paulus regen is voor de boer geen zegen.

Dooi op Sint-Aldegond vult de kelders helemaal rond.

Januari neveltocht, februari kou en vocht.

Sebastiaan was geen kniezer, maar blijft een grote vriezer.
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Oplossing kruiswoordraadsel december
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Lange smalle boot die je met een peddel vooruit beweegt

Bijzondere positie

Plotse en krachtige windstoot

Een fluisteraar bij toneelstukken

Bericht dat via morsecode via een kabel of radio verzonden werd
Waterdichte muts die vrouwen vooral dragen om hun haren droog te houden
Verzet van een grote groep mensen

Gemotoriseerd voertuig waarmee men kan reizen en in kan verblijven

. Inzet, situatie waarbij je je ergens betrokken bij voelt

10. Vaste presentator of presentatrice van een rubriek of journaal

©® NN AW R

Antwoord: KERSTBOMEN
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Een half uurtje humor

» Een gesprek tussen twee pastoors en een politieagent

Twee pastoors zitten samen op een fiets. De ene zit achterop en de andere bestuurt de fiets
maar hij rijdt zonder handen. lets verder worden ze tegengehouden door een politieagent

Politieagent : |k doe het niet graag, maar ik moet u een bekeuring
geven, want u fietst zonder handen en dat mag niet.

Pastoor : Mijn zoon , ik hoef het stuur helemaal niet vast te
Houden...want God stuurt ons.

Agent : Dan moet ik u alsnog bekeuren, want u mag helemaal
niet met zijn drieen op de fiets.

¢ Politiecontrole

Een politieagent wandelt langs het kanaal. Een kleine jongen komt huilend naar hem toe.
Wijzend naar een pet die in het water drijft snikt hyj :

Min broertje !

De politieagent aarzelt geen minuut en springt in het water. Hij komt boven, duikt nog een paar
keer, maar brengt uiteindelijk alleen de pet aan de kant.

Ik kan hem niet vinden, zegt hi.

Waar 1s hij er precies ingevallen?

Hij is er niet in gevallen, huilt de kleine jongen, hij heeft min pet in het water gegooid en nu is
hy helemaal nat.

e Dief

Papa vraagt Bo, als een hond een stuk worst gestolen heeft, kan hij dan toch nog politiehond
worden ?

e Overlijden

Een buschauffeur komt te overlijden.

Op hetzelfde tijdstip sterft er ook een pastoor.. Ze kloppen aan bij de poort die toegang geeft tot
de hemel. Sint-Pieter doet open en de buschauffeur mag meteen binnengaan. De pastoor moet
wachten.

Waarom mag ik niet meteen naar binnen? Vraagt hij aan Sint-Pieter.

Kijk antwoordt hij, toen de buschauffeur op aarde achter het stuur zat, bracht hij de passagiers in
zin bus er altijd toe dat ze begonnen te bidden. En dat is het grote verschil met u. Telkens
wanneer u begon te preken vielen de aanwezigen in de kerk in slaap.
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God van het water

Plaats waar men binnenkomt

Eerste hulp bij ongevallen

Spoedarts

Ander woord voor loon of salaris

Bijnaam voor Hasselt

Ruimte tussen 2 dingen of plaatsen

Stuk landbouwgrond van een boer

. Hechte met elkaar samenlevende groep levend wild
10. Wijnkelner

11. lemand die vaak verstrooid is of in de war

12. Amerikaans icoon

13. Wat overblijft als andere bedragen, zoals belastingen afgetrokken zijn
14. Oude brommersoort
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{oplossing afgeven aan de ergo’s = 1 winnaar per aldeling- er kan maar 1 OPLOSSING PER BEWONER ingegeven worden- een onschuldige
hand zal de winnaar witkiezen)



De woorden zitten horizontaal, verticaal en diagonaal in alle
richtingen in de puzzel verstopt. Ze kunnen elkaar ook overlappen.
Zoek ze op en streep ze af. De overblijvende letters vormen achter
elkaar gelezen de oplossing.

BARET

CARRE

ECARD

EENDER
ERFGOED
ERFLEEN
EVENAAR

FICHE

FIXEER
GALEISCHIP
HEIEN
KLEINBEHUISD
NOTOIR
OPENHEID
PARANOIDE
PEREN

POEHA
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Vacatures bij Motena

» WZC De Zilverberg WZC Sint Henricus
o directeur Bewonerszorg o zorgkundige
o zorgkundige o verpleegkundige
o verpleegkundige

WZC De Waterdam

» Kotee o zorgkundige
o poetshulp o verpleegkundige
o teambegeleider Poetsdienst o schoonmaker/keukenlogistiek

o thuisverpleegkundige

o thuiszorgkundige WZC Ter Berken
o verantwoordelijke Thuisverpleging o zorgkundige
o technisch medewerker Klusdienst

o verantwoordelijke Klusdienst KIDZ Léon
o vrijwilliger bar o onthaalouder

Heb je interesse in één of meer van bovenstaande vacatures of ken je iemand die
interesse kan hebben? Laat dan zeker van je horen! Dat kan via
rekrutering@motena.be of via 051 80 52 40

~ MOTENA



BISTRO

De Bistro is terug open voor bewoners met

hu familie van 13u30 tot 17u.
Er mogen max. 6 personen per tafel en ENKEL

als er een bewoner in het gezelschap zit.

FRUITRONDE

Graag wat extra fruit op kamer?

Geef je bestelling door aan Roos en/of Ann.
Twee dagen later brengen we het fruit op uw
afdeling!




BIBLIOTHEEK

Lees je graag een boek?

Vraag bij de teamcoach om Roza op te hoogte
te brengen. Roza komt op maandagnamiddag
graag bij je langs om je wat gepaste boeken te
bezorgen.

PEDICURE
Komt je eigen pedicure verder langs? Schitterend!!

Zo niet, spreek gerust de teamcoach aan zodat die
een afspraak met een pedicure voor jou kan
regelen.




SOCIALE DIENST
Vragen over de wachtlijst of rond je

verblijf in WZC De Waterdam? Maak bij
voorkeur een afspraak met één van deze
dames. Je kan ze vinden vlakbij de inkom
van de laagbouw.

DOKTERSVISITE

Consultaties van artsen zijn niet inbegrepen.
Vraag uw arts de derdebetalersregeling toe te
passen. Dan betaal je enkel het remgeld. De arts
vult dan een document in met datum, bedrag
remgeld en rekeningnummer. Dit kan eventueel
vereffend worden via uw interne rekenkaart.

Of wij geven het doktersbriefje door aan de facturatiedienst, zodat u

rechtstreeks het totale bedrag kunt overschrijven naar de huisarts. U
kunt dan zelf terugbetaling innen via de mutualiteit.




Communicatie

LAAGBOUW

Afdeling A: 051/ 27 09 22
Afdeling B: 051/ 27 09 22

Teamcoach Sofie Pecceu

HOOGBOUW
Afdeling 1: 051/ 27 09 07

Teamcoach Carine Vroman

Afdeling 2: 051/ 27 09 08

Teamcoach Katleen Bucket

Afdeling 3: 051/ 27 09 09

Teamcoach Natalie Vandamme

Afdeling 4: 051/ 27 09 10

Teamcoach Ingrid Vanmaekelberg

MAATSCHAPPELIJK WERKERS

Katia Denys: 051/ 27 09 17
Hilde Vergote: 051/ 27 09 16
Lore Depoorter: 0492/ 15 01 45

DIRECTEUR
Marian Claeys: 051/ 27 09 01

DIRECTEUR BEWONERSZORG
Jos Coppe: 051/ 27 09 02

ADMINISTRATIE

Rita Timperman
Jana Vercaigne
Katy Quaghebeur
0512709 00

Een probleem, vraag of opmerking omtrent de verwerking
van de was? Twijfel niet om dit te melden aan de teamcoach
van de afdeling of aan een medewerker.

Dit kan ook per mail via linnendewaterdam@motena.be



Beste lezer,

Hebt u problemen of suggesties omtrent de dienstverlening in ons huis?
Mist u nog iets in dit huiskrantje? Maakte je zelf iets mee binnen onze
muren dat de moeite waard is om in dit magazine te publiceren? Laat het
ons zeker weten!

U kunt dit blad afgeven bij de maatschappelijk werker, de teamcoach, de

directie of aan het onthaal
Voor artikeltjes en suggesties omtrent dit magazine, neem contact met
Jana aan het onthaal of mail naar de.waterdam@motena.be

e
Sufi.f‘Cﬁm

N

aam:
Afdeling:

Datum:
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Handelsstraat 37

8800 Roeselare

t. 051 27 09 00

e. inffo@wzcdewaterdam.be




